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VORWORT BURGERMEISTER

Das Jahr 2022 steht in Aurolzmiinster im Zeichen umfangreicher
Bauarbeiten. Durch die Pandemie und die Corona-Krise stehen
auch wir als Gemeinde vor den enormen Herausforderungen, die
die standig steigenden Preise am Bausektor mit sich bringen.
Dennoch bleiben wir zuversichtlich und planen voller Energie die
Zukunft Aurolzmiinsters. Eines freut mich besonders: Vor einigen
Monaten durften wir die Allgemeinmedizinerin Dr. Barbara
Schamberger-Ender begriiRen. Sie praktiziert bereits in
Forchtenau, wo wir als Gemeinde mit einem neuen Arztehaus die
besten Rahmenbedingungen fir unsere Blrgerinnen und Birger
schaffen. AuRerdem ist in Planung, den Kindergarten
aufzustocken und diesen um eine Krabbel- und Regelgruppe zu
erweitern. Baubeginn hierfir ist fir Herbst dieses Jahres geplant.
Der Zubau der Feuerwehr Weierfing ist bereits in Fertigstellung.
Gleichzeitig laufen Gesprache fir einen Zubau der Feuerwehr Forchtenau. Mit den drei Feuerwehren im
Ort sind wir bestens aufgestellt. Ich bedanke mich hiermit bei allen Mitgliedern der Wehren fir die tolle
Arbeit und Einsatzbereitschaft.

Ohne Wasser kein Leben, dessen ist sich die Gemeinde bewusst. Mit dem neuen Brunnen und
Hochbehalter in Schondorf konnen wir allen Bewohnern von Aurolzmiinster Wasser in héchster Qualitat
liefern.

Nun soll noch die Ortsplatzgestaltung genannt werden, die bereits in vollem Gang ist und

dem Mittelpunkt unserer schonen Gemeinde wieder mehr Leben einhauchen wird.

WINDELCONTAINER FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE UND ELTERN

Seit Mitte Mai steht jetzt den Bewohnern von Aurolzminster ein Windelcontainer zur Verfligung.
Standort: Bauhof, ehemalig ASZ in der SchlossstraRe.

Offnungszeiten:
e Montag 07:00-17:00
e Dienstag 07:00-17:00
e Mittwoch 07:00-17:00
e Donnerstag 07:00-17:00
e Freitag 07:00-12:00

Folgende Kriterien sind zu beachten:

Nur Bewohner aus Aurolzmiinster diirfen diesen Container
benutzen und die Windeln mussen in einen durchsichtigen Sack
zusammen gebunden in den Container geworfen werden.
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e Die Tonne soll moglichst an einem kiihlen, schattigen Platz aufgestellt werden, keinesfalls in der

prallen Sonne.

e Empfehlenswert ist die Abdeckung von Kiichenabfallen in der Tonne mit ca. 5 cm

angetrocknetem Grasschnitt oder Gartenunkrautern. Auch Einstreu von Steinmehl ist hilfreich.

e RegelmaBige Verwendung des Konservierungsmittels (SESO) ist notwendig, um ein ,,saures
Milieu” zu schaffen und so die natlirliche Zersetzung des Materials wahrend des
Sammelzeitraumes zu verhindern. (Bedarfsmenge 1-2 kg/Jahr)

e Vorsammlung schon in der Kiiche in einem geschlossenen Gefal}
e Nur kompostierbare Einlegesdcke verwenden — kein Plastik

e Eiweilreiche Abfille (gekochte Speisereste, Wurst- und Fleischreste, Knochen, Graten,
Mayonnaise, ...) vor dem Einbringen in das SammelgefaR z.B. in Zeitungspapier einwickeln.

e Um das Eindringen von Fliegen in die grolRe Biotonne zu verhindern, bietet der BAV Bio-
Filterdeckel mit Dichtung an.

e keine chemischen Mittel oder Kalk verwenden!

Rasen mahen

Ricksichtnahme gegeniiber allen Bewohnern

Rasenmahen — Ersuchen um nachbarschaftliche Ricksichtnahme. Der Sommer ist
angebrochen, der Garten ruft. Wir sollten jedoch nicht vergessen, dass sich die
Nachbarn durch einen motorisierten Rasenmaher belastigt fiihlen konnen. In vielen
Gemeinden des Bezirkes Ried im Innkreis wurden so genannte
»Rasenmaherverordnungen” erlassen, welche die Tage und Uhrzeiten, an denen der
Rasen gemaht werden darf, regeln. In der Marktgemeinde Aurolzmiinster wird
versucht, ohne die behordliche ZwangsmalRnahme einer ,,Rasenmaherverordnung”
auszukommen. Daher moéchten wir darauf hinweisen, beim Rasenmahen sowie
sonstigen larmbelastigenden Tatigkeiten auf die nachbarschaftlichen Bediirfnisse
und Ruhezeiten Riicksicht zu nehmen.

Zu beachtende Ruhezeiten

Montag bis Samstag von 12.00 bis 14.00 Uhr und von 20.00 bis 06.00 Uhr frih
Sonn- und Feiertage von 00.00 bis 24.00 Uhr
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VORSTELLUNG NEUER
MITARBEITER

Neuer Amtsleiter seit
01. April 2022
Mario Kindlinger

Neuer Bauhof-Mitarbeiter
seit 01. April 2022
Andreas Anders

GEMEINDEinfo

Neuer Bauamt-Mitarbeiter seit
01. April 2022
Gunter Arnitz
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In Forchtenau wurde bei der Ausfahrt in Richtung Antiesen
zum Schutz der Kinder und fir die Birger und Biirgerinnen
seitens der Gemeinde ein Gehsteig errichtet.

Mit der Hilfe der Freiwilligen Feuerwehr Ried im Innkreis konnten
einige Rehkitze in Aurolzminster anhand einer hochmodernen
Drohne mit Warmebildkamera gerettet werden.

Ein groRBer Dank auch an unsere Landwirte, die uns immer vor dem
Mahen Bescheid geben.

Bedanken mochten wir uns
bei Thomas Hattinger und der
Feuerwehr Ried im Innkreis,
die die Suche mit der Drohne
erst ermoglicht haben.

Wir wiinschen den Damen alles Gute und viel Erfolg mit dem
neuen Geschaft in Aurolzminster!

§ Wir sind sehr stolz, euch in Aurolzmiinster begriiRen zu diirfen.
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SPENDENAUFRUF FUR DIE UKRAINE

Bis 25.3.2022 hatten die Blirger der Gemeinde Zeit, bei unseren Feuerwehren und im Bauhof
Aurolzminster Spenden fir die ukrainischen Birger abzugeben. Wir méchten uns bei allen Biirgerinnen
und Burgern, die sich an der Spendenaktion beteiligt haben, herzlichst bedanken!

Bedanken mochten wir uns auch bei der Firma Gruber Kartonagen GmbH, die uns die Kartonagen
gesponsert haben.

Ebenfalls bei der Firma Hinterleitner Metallveredelung GmbH, die uns ein Firmenauto kostenlos zur
Verfiigung gestellt haben, um die Spenden in Linz abzugeben.

Weiters besteht die Moglichkeit, freistehende Wohnungen in Aurolzmiinster fir ukrainische Fllichtlinge
auf der Gemeinde bekannt zu geben.

SENIORENTANZEN

Letztens hat der Blirgermeister die Seniorentanzgruppe in
Aurolzmiinster besucht.

Ihn freut es ganz besonders, dass sich Blirgerinnen und Birger auch im
hohen Alter noch so fiir Bewegung begeistern.

. Getanzt wird von Anfang September bis Ende Mai, mittwochs um 18:00
im Turnsaal der Volksschule Aurolzmiinster.
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Frau Dr. Schamberger-Ender hat den drei Feuerwehren und dem Freibad Aurolzmiinster fir die Erste-
Hilfe Kasten Verbandsmaterial kostenlos zur Verfiigung gestellt.

Seitens der Marktgemeinde Aurolzmiinster bedanken wir uns bei Frau Dr. Schamberger-Ender fir ihr
grolles Engagement.

NEUER PACHTER FUR DAS FREIBADBUFFET

Die Familie Ohlschliger hat das Freibadbuffet gepachtet und wird heuer unsere Freibadgiste mit
Kostlichkeiten versorgen.
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AUFLOSUNG DES KAMERADSCHAFTSBUNDES

Der Kriegerverein war Uber viele Jahre der mitgliedsstarkste Verein in Aurolzmiinster —anndhernd 150 Kameraden
bildeten Gber mehrere Jahre den mitgliedsstarksten Verein in Aurolzmiinster — das Totengedenken zu Allerheiligen
sowie die Teilnahme an 6rtlichen Veranstaltungen und kirchlichen Festen und die kameradschaftlichen Treffen und
Zusammenkdiinfte zahlten zu den vielen Aktivitaten dieses Vereines.

In der Jahreshauptversammlung am 14. April 1985 wurde der Anschluss des Kriegervereines zum
Oberosterreichischen  Kameradschaftsbund mit  groBer Mehrheit beschlossen - neuer Name:
KAMERADSCHAFTSBUND AUROLZMUNSTER.

Erster Obmann des Kameradschaftsbundes war Rudolf Gradinger.

Es wurden die bisherigen Aktivititen des Kriegervereines iibernommen, wobei ein weiteres Thema des 00
Kameradschaftsbundes ,,Wir fordern Frieden!” zu Glbernehmen war.

Nachdem die Mitglieder des Kameradschaftsbundes stindig weniger wurden, waren in den letzten Jahren
Ausriickungen nur mehr mittels eines Fahnentrupps moglich. Neben den lblichen Aufgaben waren in den letzten
Jahren die Organisierung des Totengedenkens zu Allerheiligen beim Kriegermahnmal und die ehrenvolle und
wirdige Verabschiedung — Kranz und Nachruf sowie 3 Boller und der letzte Fahnengrul? am offenen Grab - von
verstorbenen Kameraden, die den Kriegswehrdienst zu leisten hatten, die wichtigsten Tatigkeiten.
Dankenswerterweise wurde diesbeziiglich der Kameradschaftsbund durch Marktgemeinde Aurolzmiinster —
Ankauf der Kranze - finanziell unterstitzt.

Nachdem eine ordnungsgemaBe Durchfihrung der statutengemaBen Jahreshauptversammlung Corona bedingt
und infolge der standigen Mitgliederverringerung nicht moglich erschien, beschloss der Vorstand die
behérdenmalige - — Auflésung des

Kameradschaftsbundes Aurolzmiinster bei der Bezirkshauptmannschaft Ried i.l. zu beantragen, welche mit
Bescheid vom 21. Februar 2022 den Kameradschaftsbund Aurolzmiinster behdrdlich aufgelost hat.

AuflagengemaR wurden die drei vorhandenen Fahnen einschlielich Scharpen sowie die schriftlichen Unterlagen
und Chroniken der Marktgemeinde Aurolzmiinster zur Verwahrung und Archivierung lbergeben, sowie das
vorhandene Bargeld in der Hohe von € 2.000,-- im Einvernehmen mit der Marktgemeinde dem Pfarrcaritas-
Kindergarten Aurolzmiinster gespendet bzw. libergeben.

Um Verstandnis fir die Auflésung des Kameradschaftsbundes Aurolzmiinster wird ersucht.
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NEUES STUTZPUNKTFAHRZEUG DER FF FORCHTENAU

Am 1. Mai wurde die Gemeinde Aurolzminster zur Besichtigung des
neuen Stutzpunktfahrzeuges MTF eingeladen.

HBI Jirgen Urlhart und seine Mannschaft haben mit dem Zubau
eines Carports und dem top ausgestatteten MTF wieder eine
groRartige Arbeit geleistet und die besten Rahmenbedingungen fir
die Wehr geschaffen.

Danke dafur.

Gott zur Ehr, dem néachsten zur Wehr.

NEUER TLFA-B DER FF AUROLZMUNSTER

Am 10.Mai durfte die Freiwillige Feuerwehr des Marktes Aurolzmiinster das neue Fahrzeug TLFA-B 2000
in Empfang nehmen.

Zeitgleich wurde der alte Tankwagen feierlich, aber auch mit einem weinenden Auge, nach ca. 30 Jahren
im Dienste der Feuerwehr verabschiedet.

Bedanken mochte ich mich hiermit beim BGM a.D. Walter Schneiderbauer, der dieses Projekt
ermoglicht hat.

Aber nicht zu vergessen:

Pflichtbereichskommandant HBI Hans Redhammer, seiner Mannschaft und der Arbeitsgruppe, die
zahlreich unendlich viele Stunden in die Planung investiert hat.

Ich darf euch dazu recht herzlich gratulieren, ein Meilenstein fiir die Sicherheit von Aurolzmiinster.

Al

Gott zur Ehr, dem Nachsten zur Wehr.

TLFA-B 2000

-
o MOTRUF o

il 5)%€

. )
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DER BRUNNEN SCHONDORF/DER HOCHBEHALTER SCHONDORF

Der Brunnen Schdndorf hat einen maximalen Konsens von 5 I/s. Der Brunnen wurde im Durchmesser 400mm auf
ca. 74m abgeteuft, und ist seit Mai 2020 in Betrieb! Baukosten fiir den Brunnen ca. € 150.000,--

Der Hochbehilter Schéndorf

Der bestehende Wasserspeicher auf dem Grundstiick mit der Nummer 235/4
(KG Forchtenau) ist aufgrund seines Alters an seine baulichen und technischen
Grenzen gestoRen und wurde am gleichen Standort neu errichtet. Die durch
die Trinkwasseraufsicht vorgeschriebenen Sanierungen wurden dadurch nicht
mehr durchgefiihrt.

Die Ausfiuihrung des neuen Wasserspeichers erfolgte als Halle, in der zwei
Edelstahltanks mit einem Durchmesser von jeweils 7,00 m und einer
Mantelhdéhe von rd. 6,0 m untergebracht sind. Die beiden Edelstahltanks
haben ein Gesamtvolumen von 400 m3.

Die Betonwande wurden in Form gedammter Hohlwéande errichtet, der tiber
Niveau befindliche Hallenbereich wurde in gedammter Holzriegelbauweise
errichtet.

Die Be- und Entliftung der Wassertanks erfolgt Gber eine Luftfiltereinheit, ansonsten ist das Bauwerk luftdicht
abgeschlossen.

Die zur Wasserspeicherung errichteten zwei Edelstahlbehilter, mit je 200 m3 Inhalt, sorgen fir die dauerhafte
Sicherung der Trinkwasserqualitat und sind gleichzeitig sehr langlebig und aus hygienischer Sicht optimal.

Die Tanks wurden nach Fertigstellung der Halle vor Ort zusammengeschweiRt, und die Bedienpodeste sowie die
Aufbereitungsanlage nachtraglich eingebracht. Zusatzlich wurde eine halbautomatische Reinigungseinrichtung
gebaut, d.h. die Behalter miissen zur Reinigung nicht betreten werden.

Die gesamte Verrohrung wurde ebenfalls in Edelstahl ausgefihrt.

In den Hochbehalter Schondorf werden der Brunnen Schondorf und der Brunnen Forchtenau eingeleitet,
aufbereitet und gespeichert.

Die gesamte Anlage wurde in das Prozessleitsystem der Wasserversorgungsanlage Aurolzmiinster eingebunden,
und dort iberwacht und die Daten aufgezeichnet.

Aufgrund des Wasserchemismus war eine
Aufbereitung in Form von Oxidation,
Enteisenung und Entmanganung mit notig.
Diese wurde ebenfalls im Hochbehalter
eingebaut und wird vollautomatisch mit
dem Brunnenbetrieb gesteuert.

D.h. der neue Hochbehalter im
Ortsbereich Schondorf dient der
Sicherstellung der Wasserqualitat und der
Wasserquantitat fiir die gesamte Gemeinde Aurolzmiinster. Die bestehenden Anlageteile im Schacha werden
wechselweise mit der neuen Anlage in Schondorf betrieben und garantieren einen sicheren und stérungsfreien
Betrieb der gesamten Wasserversorgung flr Aurolzmiinster.

Die Baukosten fiir den gesamten Hochbehilter inkl. Aufbereitung und Steuerung betragen ca. € 1.300.000,-
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RENOVIERUNG KAPELLE FORCHTENAU

Die AulRenarbeiten der Kapelle sind fast fertig. Die fleiigen Renovierer haben sich bereit erklart die
Kapelle der Forchtenauer zu renovieren.

Die freiwillige Arbeit wird ausschlieRRlich von Reichhart Josef, Tischler Hermann und Wurmhdéringer Karl
gemacht.

Es sind bisher auch Nebenarbeiten angefallen die von weiteren Personen gemacht wurden und noch
notwendig sein werden. Deren Namen werden wir bei einer kleinen Feier zum 100-jahrigen Jubildum im
kommenden Jahr erwdhnen.

Im Jahr 1998 wurde die Kapelle von der Feuerwehr Forchtenau renoviert.

Die Betreuung der Kapelle wurde seit jeher vorbildlich von den Grundeigentiimern der Familie
Rauchenecker wahrgenommen.

Aus der Geschichte von Frau Rauchenecker Rosa:

Friiher gab es eine Holzkapelle die abgebrannt ist. Die Forchtenauer beschlossen dann, eine neue
Kapelle aus Abbruchziegel zu bauen. Alle halfen mit, die Ziegel zu putzen. Auch die Kinder mussten
helfen, hat Mama erzahlt.

Als Kinder mussten wir um % 8 Uhr abends Gebetldauten. Wenn ein Begrabnis war, wurde auch geldutet.
Der Leichenzug ging von zu Hause weg. Der Leichenwagen hielt bei der Kapelle an, auch die Glocke
schwieg. Wenn er sich wieder in Bewegung setzte, wurde wieder geldutet, bis dieser auRer Sichtweite

war.
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GEBURTSTAGSBESUCHE

O O O O O

| I

Herr Norber Pés er¥9OJahre

JUBILARE

e FEhegatten Kossl
Goldene Hochzeit

Ehegatten Wurmhoringer — Goldene Hochz.

Herr ohann Ebner—91 Jahe

i

N Karl uer—91 Jahre

\

Herr

Frau Frieda Moritzhuber - 94 Jahre
Frau Anna Haslinger - 93 Jahre
Herr Alois Saloberger - 92 Jahre
Herr Friedrich Spitzlinger - 94 Jahre
Herr Josef Treuer - 90 Jahre

Ehegatten Friedl — Diamantene Hochzeit
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Rechtzeitig zur Gastgarten-Saison hat das

Innviertler Versailles einen Pachter fir die Gastronomie gefunden. So startet Christian Reiss mit seiner
Lebensgefahrtin Melanie bereits am 3. Juni. Modernisierte, groBzligige Kiichenausstattung und
gemitliches Ambiente in der Gaststube stehen dem neuen Wirtepaar zur Verfiigung. Auch die
Gastgarten Eroffnung lasst nicht lange auf sich warten.

Sowohl Kaffeespezialitaten und Frihstiick, als auch Jausenbetrieb an den Abenden sollen angeboten
werden. Auf Hochtouren wird auch an einem Mittagsmen(i-Angebot gearbeitet. Perfekt um dem
Arbeitsalltag fiir eine kurze Zeit zu entkommen und das schone Schloss-Ambiente zu genieRen.

Diese neue Partnerschaft wird auch im Bereich Hochzeiten und Events mit dem Catering im Haus
Erleichterung bringen.

Entkomme aus dem ehemaligen Labor des damaligen Schlossbesitzers Carl Schappeller, in welchem er
zu Lebzeiten an der Fertigstellung seiner Energiemaschine gearbeitet hat.

Flir Gruppen von 3-16 Personen, egal ob mit Familie, Freunden, oder als Firmenausflug. Der Innviertler
Versailles Escape Room bietet garantiert viel SpaR!
Buchbar unter: https://innviertler-versailles.at/escape/



https://innviertler-versailles.at/escape/
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GESUNDE GEMEINDE AUROLZMUNSTER

Jeden Dienstag findet um 18:30 Uhr ein Langsam Lauf Treff statt. Treffpunkt ist der Kinderspielplatz in

Maierhof.
Am Montag, den 20. Juni 2022 findet um 19:00 Uhr im Sitzungsaal Kann man
Aurolzmunster ein Vortrag zum Thema ,Kann man Glicklichsein lernen” Gliicklichsein
lernen?
statt. il
Vortrag «

... einfache Ubungen im Alltag

Anmeldung unter Herrn Franz Wagenleitner: 0676/377 00 28

Schloss Aurolzmiinster

20. Juni 2022, 19:00

TRINK DICH FIT

Wasser ist das wichtige Lebensmittel und fiir den Menschen lebensnotwendig.

Der Mensch kann ohne Nahrung mehrere Wochen liberleben, ohne Flissigkeit jedoch nur wenige Tage.
Da Stoffwechselprozesse im Kérper ohne Wasser nicht stattfinden kénnen, ist eine ausreichende und
regelmalige Flissigkeitszufuhr Gber den Tag verteilt besonders wichtig.

Der Flissigkeitsbedarf ist unterschiedlich und hdngt vor allem vom Alter, der Umgebungstemperatur
und der taglichen korperlichen Belastung ab. Bei Hitze, Krankheiten, sportlicher Aktivitat oder
korperlicher Arbeit ist der Wasserbedarf hoher.

Der Mensch besteht im Durchschnitt zu 60 Prozent aus Wasser, das sind bei einem 70 kg schweren
Erwachsenen ca. 42 Liter. Ein FlUssigkeitsverlust von nur 1 bis 2 Prozent des Wasserhaushalts kann
bereits Kopfschmerzen verursachen und unsere allgemeine Leistungsfahigkeit verringern. Um dies zu
vermeiden, ist eine regelmaRige Flissigkeitszufuhr von mindestens 1,5 Litern taglich wichtig. Vor allem
dltere Menschen sollten darauf achten, da das Durstempfinden mit dem Alter nachlasst.

Einfacher Test: Die Farbe des Urins sollte bei ausreichender Fliissigkeitsaufnahme klar und hellgelb
sein.
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GESUND & FIT — DER HIT!

Gesundheit ist nicht nur die Abwesenheit von Krankheit — es ist viel mehr! Es geht
um unser korperliches, geistiges und seelisches Wohlbefinden. Einfache Tipps und
Tricks, die man im Alltag anwenden kann, um das Wohlbefinden zu steigern.

Wer hatte in letzter Zeit nicht mit Belastungen, Einschrankungen,

Herausforderungen und Stress zu tun? Wenn doch, dann ist es hochste Zeit etwas

fir’s eigene Wohlbefinden zu tun! Freu mich auf lhr/Dein Kommen.

Natur bewusst erleben!

Die Zeit in der Natur bewusst mit allen Sinnen erleben.
Welche positive und angenehme Aus- und Nebenwirkung
hat es? Wie hoch muss die Dosis sein, dass es Wirkung zeigt?
Damit Sie die Effekte der Natur auf unser Wohlbefinden

GESUNDHEIT

kennenlernen -erwarte ich Sie beim Geh- und Radweg (Héhe | \ 3t

Scheuch), um gemeinsam den keltischen Baumkreis zu

04.07.22 19:00

Anmeldung bei Fr Kranner unter
07752/83055-13 oder
anna.kranner@aurolzmuenster.ooe.g

Mitzubringen sind Zeit, Lust & gute

erkunden.

Senioren Yoga — Gratis Schnuppern!!!

Kurs Termin: 6. Juli - 3. August 2022, immer mittwochs von 15:30-16:30 Uhr
Zwischen 6. Juli und 3. August gibt es die Moglichkeit eine Einheit

Seniorenyoga gratis zu besuchen.

Laune

Naheres tiber mich auf:
www.selbstbestimmt-leben.com
Freu mich auf lhr/Dein Kommen !!!
Sonija Bbhm

NAHERE INFORMATION:

Dr. Doris Gansinger (SeyringerGut):
gansingerl@al.net oder unter
0676/3580621 (bitte sprechen Sie auf
die Mailbox)

MEDI YOGA SOMMERKURS — Aktive Gesundheitsférderung am Seyringer Gut
Zielorientierte Gesundheitsvorsorge in 5 Einheiten:
e fiir den Bewegungsapparat (Wirbelsdule, Ricken, Nacken, Schultern,

Muskeln, Faszien, ...)

« fiir das Nervensystem (Stress, Uberforderung,
seelische Belastungszustande, Kopfschmerzen,
Schlafstérungen, ...)

e fiir die inneren Organe und den Stoffwechsel
(Herz/Blutdruck, Lunge/Atmung,
Leber/Stoffwechsel, Magen-Darm-Trakt/
Verdauung, Hormonhaushalt, ...)

Alle Kurse finden im Level 1 statt, sind also fir

; Anfangerlnnen geeignet. Wenn Sie bereits

gelbter sind und feelgut MediYoga auf einem
fortgeschrittenen Level praktizieren mochten,
lassen Sie sich individuell von Carmen Schwarz
beraten.

DIE TRAINERIN:

Carmen Schwarz ist Griinderin von
feelgut IM ZENTRUM, Forum fur
Gesundheit und Wohlbefinden in Linz
und seit 20 Jahren als Therapeutin,
Trainerin und Beraterin tatig.

Sie befasste sich als eine der Ersten
mit der betrieblichen
Gesundheitsférderung in Osterreich
und wird aufgrund ihres
breitgefacherten Wissens und ihrer
langjdhrigen Erfahrung haufig als
Expertin konsultiert. Carmen Schwarz
gilt als Pionierin im Bereich Yoga flr
Leistungssportlerinnen, das sie
aufgrund ihrer eigenen Erfahrung als
erfolgreiche Sportlerin, in Osterreich
salonfdhig gemacht hat. Carmen
Schwarz ist seit 17 Jahren
Yogalehrerin und bildet seit 12
Jahren Yogalehrerlnnen aus

Kurs Termin: 6. Juli - 3. August 2022, immer mittwochs von 15:30-16:30 Uhr
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Kommandant
FREIWILLIGE FEUERWEHR @ HBI Jiirgen Urlhart
FORCHTENAU 7y oo o
Tel FW +43 7751/20570, Fax +43 7751/20572

Mobil Kdt. +43 650/909 04 76
Y / / [ www.reuerwebr-forchtenauat [ [ [ A Email: 08111@ri.00elfv.at

Indienststellung MTF

Am 1. Mai war es endlich so weit, wir konnten offiziell unser neues MTF
in Dienst stellen! Neben den zahlreich erschienen Ehrengdsten wurden
auch die Familien unserer Kameraden/innen zu dieser kleinen Feier
eingeladen. Nach den Ansprachen der geladenen Gaste und der
Verleihung von Auszeichnungen und Beférderungen, welche aufgrund
von Corona in den letzten Jahren nicht stattfinden konnte, stand als
Highlight noch die Prasentation des neuen Fahrzeugs am Programm.
Nach diesem straffen Programm erfolgte der nahtlose Ubergang in den ‘ e
bereits seit langerer Zeit vermissten gemdtlichen Teil mit einem : =) . FORCHTEN* ]
gemeinsamen Mittagessen. :

&

; \
/ ‘ FEUERWEHR K
FORCHTENAU =
; : |
0122 -

et

Leistungsabzeichen

Auch im Bereich der Leistungsabzeichen gibt es wieder Neuigkeiten. Wir gratulieren
sehr herzlich Felix Burgstaller und Emil Pointecker zum Wissenstestabzeichen in
Bronze und Lechner Florian zum Funkleistungsabzeichen in Bronze. Herzlichen Dank
flr die Bereitschaft zur Weiterbildung.

Kuppel-Cup in Ried im Innkreis

Nach langerer Corona-Pause nahmen wieder zwei Bewerbsgruppen am Kuppelcup in Ried im Innkreis teil.
Die erste Gruppe, mit insgesamt 3 Newcomern, konnte in Bronze die Runde der besten 32 Gruppen
erreichen und in Silber erreichte die Mannschaft den hervorragenden 8. Platz. Die zweite Gruppe konnte
ihre Trainingsleistungen nicht zu 100% umsetzen. In Bronze war bereits im 32-Finale und in Silber im 16-
Finale Schluss.



../../AppData/Local/Microsoft/Windows/Dokumente%20und%20Einstellungen/r70c170/Dokumente%20und%20Einstellungen/reichharts/Lokale%20Einstellungen/Temporary%20Internet%20Files/OLK2B4/08111@ri.ooelfv.at
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EinsatzFUhrungsUnterstiitzungs-Stiitzpunkt

Mit dem neuen MTF sind nun auch alle erforderlichen Mittel fiir den EFU-Stitzpunkt vorhanden. Bereits
bei der Monatsiibung Mai konnten sich die Kameraden unserer Wehr mit den Geratschaften und dem
Fahrzeug an sich vertraut machen.

Sommerfest am 23. Juli 2022 ab 16 Uhr beim Feuerwehrhaus

Im Zuge unseres Sommerfestes am 23. Juli 2022 werden die neuen Geratschaften (MTF und
Feuerwehrdrohne) vorgestellt.

P

W FEUERWEHR

‘4
Q122 \ ~~
- ey

N

Wein- und Bierbar ) 13
Fahrzeugausstellung s
Hupfburg

www.feuerwehr-forchtenau.at

Wir wiirden uns liber einen Besuch bei unserer Veranstaltung sehr freuen.
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ANKAUF TLFA- FF

B2000

10. Mai 2022, ein ereignisreicher Tag fir die Freiwillige Feuerwehr Aurolzmiinster. Nach langem Warten
und voller Vorfreude konnten wir endlich unser neues Tankldschfahrzeug in Empfang nehmen.

Die Ankunft eines neuen Fahrzeuges ist flir eine Feuerwehr eines der erfreulichsten Ereignisse,
dementsprechend vorbereitet und aufgeregt waren wir.

Jeder Millimeter, jeder Winkel wurde genau geplant. Geratschaften wurden umgeplant oder erganzt.
Unzahlige Stunden wurden von unserer Arbeitsgruppe fir eine effektive und effiziente Beladung
aufgewendet.

Freiwillige F e U erwe h r
Aurolzmuiunster

Das TLFA-B 2000 "Tankléschfahrzeug mit Allradantrieb und Bergeausriistung 2000 dient uns zuklnftig
als "Allrounder". Mit 2000 Liter Wasser, 60 Liter Schaum, hydraulischem Rettungsgerat, Seilwinde,
StralRenwaschanlage und vielem mehr ist dieses Fahrzeug vielseitig einsetzbar.

Ein neues Auto bedeutet leider auch immer ein altes wegzugeben! Ein altes, mit dem man knapp 30
Jahre so viel erlebt hat! So viel Gutes, aber auch so viel Trauriges! Erlebnisse, Erinnerungen, Gefiihle, die
man nie vergessen wird. Es ist so viel mehr als ein Fahrzeug, das einen von A nach B bringt.

Jedoch wissen wir, dass wir ihn in gute Hande abgeben. An Pfingsten wird ein Teil unserer Mannschaft
das alte TLF-A nach Sopron (Ungarn) an die Kaufer Gberstellen.

Dass unser neues Herzstlck nun in der Fahrzeughalle steht, haben wir einigen Personlichkeiten zu
verdanken. Ein grolRer Dank gilt den Gemeinderaten und -vorstanden unter der Fiihrung von
Altblirgermeister Walter Schneiderbauer und nattirlich unserer Arbeitsgruppe.

Ebenfalls mdchten wir uns bei unserer neuen Gemeindearztin Frau Dr. Barbara Schamberger-Ender fiir
die Bestlickung des Notfallrucksackes bedanken.

&fam 1 .'lr!lfim Hlm
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|

TSV AUROLZMUNSTER

HOBBYTURNIER

Starfzeit: 10:00 Uhr  Startgeld: 30€ pro Team

TeamegrofBle: 5 Feldspieler + 1 Torwart
max. 2 Kampfmannschaftsspieler pro Team
auch Mixed- und Frauenteams sind herzlich willkommen

mit Literwertung
sowie tollen Preisen fir die besten Mannschaften

Anmeldung
Michael Stelzer (0650/4510101)
Christoph Penninger (0664/4223789)

iiber die Facebook und Instagram Seite
des TSV Aurolzmiinster
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RUCKBLICK
Frihjahrskonzert ' aurolzmuinster

Unser traditionelles Herbstkonzert musste leider im vergangenen

Jahr Corona bedingt abgesagt werden und so nutzten wir heuer die Gelegenheit und veranstalteten
erstmals ein Friihjahrskonzert. An dieser Stelle mochten wir uns fiir den zahlreichen Besuch und fir die
grofizligigen freiwilligen Spenden unserer Zuhorer herzlich bedanken.

AUSBLICK

Marschwertung beim Bezirksblasmusikfest in Weilbach

Heuer stellen wir uns erstmals nach zwei Jahren Pause wieder der Herausforderung und treten bei der
Marschwertung in der Leistungsstufe D an. Unser Stabflihrer Sebastian Peer studiert mit uns das
Marschwertungsprogramm sorgféltig ein und wir, die Musikerinnen, wiirden uns sehr freuen, einen
Fanclub aus unserer Gemeinde beim Bezirksblasmusikfest in Weilbach antreffen zu diirfen. Wir laden Sie
daher recht herzlich ein, uns nach Weilbach zu begleiten und uns bei der Marschwertung die Daumen zu
driicken.

Termin: 18. Juni ab 16:30 Uhr in Weilbach

Ferienpassaktion

In den bevorstehenden Sommerferien veranstaltet die Musikkapelle auch ein Programm fir die
musikbegeisterten Kinder unserer Gemeinde. Dabei gestalten die Jungmusikerlnnen unter der Leitung
von Matthias Hinterleitner ein kurzes Konzert und geben bekannte Stiicke zu ihrem Besten. Danach
haben die jungen Besucherlnnen die Mdoglichkeit, verschiedenste Instrumente kennenzulernen und
naturlich selbst auszuprobieren. Der Hohepunkt und Abschluss der Ferienpassaktion wird das
gemeinsame Marschieren im Schlosshof sein. Wir, die Marktmusikkapelle und besonders unsere
Jungmusikerlnnen freuen uns auf viele musikinteressierte Kinder und auf die gemeinsame musikalische
Zeit.

Termin: Dienstag 26. Juli 15:00-16:00 Uhr im Probelokal Aurolzmiinster



Seite 21

AUROLZMUNSTERER NACHRICHTEN VEREINSNACHRICHTEN

ESV WEIERFING — SAISONREPORT FRUHJAHR / SOMMER A

2022 2gd

L&

Erfolgreiche Nachwuchsarbeit beim ESV Weierfing
Seit Jahresbeginn haben wir mit einer neuen Jugendgruppe U14 den Trainingsbetrieb aufgenommen; gesamt
trainieren 10 Spieler wochentlich in der Stocksporthalle Aurolzmiinster. Unser Verein stellt das erforderliche
Equipment und unter Anleitung von Coach Norbert Hérandner werden die sportlichen, die persénlichen und die
gesellschaftlich-sozialen Grundlagen fiir unseren Mannschaftssport vorgestellt, getibt und mit groRRer
Begeisterung in den ersten Schritten schon gelebt...

Neben bisher rd. 20 Einheiten
besuchten die Spieler ein
Jugendturnier und zum
bisherigen Héhepunkt auch
die Landesmeisterschaft U14
am 15.05.2022 in Kollerschlag.
Besonders gilt der Hinweis,
dass von 8 teilnehmenden
Mannschaften 2 Teams des
ESV Weierfing am Start waren
und unsere Spieler mit Rang 5
und 7 die ersten Erfahrungen
unter
Wettbewerbsbedingungen
machen konnten.

v.l.n.r.: Simon Pumberger, Sebastian Poss, Jonas Holzinger, Lukas Stone, Andreas Zudem wurde Spieler ~
Frauenhuber, Coach Norbert Hérandner, Max Kasper, Daniel Rachbauer, Michael Sebastian Poss in die OO-
Frauenhuber, Philip Stone, Felix Horandner Auswahl einberufen und

konnte mit dem Team
Oberdsterreich 1 bei der Osterreichischen Meisterschaft U14 am 28.05.2022 in Henndorf den 3. Rang (hinter
Team Tirol und Team NO) erreichen und zihlt nun seine erste nationale Medaille sein Eigen — herzlichen
Glickwunsch zu diesem ersten, schénen Erfolg.

Im Sog dieser Erfolge beteiligten wir uns am 06. August ab 10:00 Uhr am Miinsterer Ferienpass und werden an
diesem kurzweiligen Schnupper-Tag allen interessierten Kindern erste Eindriicke unseres Sportes vermitteln und
gleichzeitig mit entsprechendem Sportgerat zum Probieren einladen. Fir einen kurzweiligen Tag ist jedenfalls
gesorgt.

Gemeinsames Engagement der beiden ortsansassigen StockSportVereine ESV Aurolzmiinster
& ESV Weierfing

Der ESV Aurolzmiinster unter Obmann Alois Wagner entschied mit seinem Vorstandsteam Uber die Biindelung
der Interessen mit dem ESV Weierfing. Das gemeinsame Engagement beim ESV Weierfing garantiert eine
nachhaltig grofRe Auslastung der Stocksporthalle und gleichzeitig werden neben dem Fokus auf Spitzensport und
engagierte Nachwuchsarbeit auch der Breiten und Hobbysport aus der gemeinsamen Hand organisiert. So ist
neben Jugend-, Damen, Herren, Mixed und Senioren-Turnieren im August dann ab Herbst 2022 die Neuauflage
des OrtsCups und viele weitere Aktivitaten in Vorbereitung. ,Wir freuen uns auf unser gemeinsames Engagement
und laden gleichzeitig alle interessierten Miinsterinnen und Miinsterer zu unserem geselligen und vielseitigen
Hobby im Zuge unserer Trainingsabende jeweils dienstags und freitags ab 19:00 Uhr in die Stocksporthalle ein.” so
Obfrau Petra Gruber; das entsprechende Equipment steht zur Verfligung.
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Reitverein Aurolzmuinster

SR
“REIMVEREIN Weierfing 2

4971 Aurolzmiinster

AUE OLZM UNﬁTE J rvaurolzmuenster@gmail.com

30. Marz 2022

Wie wichtig eine saubere Umwelt ist, wird im Reitverein Aurolzmiinster bereits den Kleinsten vermittelt. Bei der
Millsammelaktion am 31. Marz 2022 konnte, aufgrund vieler fleiiger Helfer, einiges an Mill eingesammelt
werden. Ganz nach dem Motto: viele Hinde, schnelles Ende.

12. April 2022

Nach einer Corona bedingten Pause fand der Rieder Rossmarkt am 12.
April 2022 wieder statt. Traditionsgemafl war der Reitverein
Aurolzmiinster bei diesem Ereignis vertreten.

VVORSCHAU

2. und 3. Juli 2022

Nach einem erfolgreichen Come-back im letzten Jahr als
Turnierveranstalter tragen wir auch heuer wieder ein nationales
Dressurturnier aus. Unser Ziel ist flir Nachwuchsreiter ein familiares
Turnierambiente zu schaffen und bieten Hilfe flir Turniereinsteiger an.
Da es keine Corona-Einschrankungen mehr gibt, sind auch Zuseher
ARoLZIONSTE herzlich willkommen.

s Unsere Gastro ist furr die gute Kiiche bekannt und wird die Gaste mit

AI““".ZM“"STEB Hauptgerichten, kleinen Imbissen, Kaffee und Kuchen verwéhnen.

We.lmngz.un Aurolzmanster Hochwertige . | . ' o
SACHPREISE Wir freuen uns auf euren Besuch! Freier Eintritt!

wrolzmuensterjimdofree.comf

' BEZIRKSMEISTERSCHAFT -
~ Riedi.l.- Reiten Dressur

i j?qzz/rvzsz

o)

hachinger, Tel. 0677/644 21 304

2022, 19.00 Uhr
'g Giber Online Formular)

28. August 2022

Auch die Kleinsten und Unerfahreneren konnen am 28. August 2022
beim Reitertreffen Turnierluft schnuppern und bei diesem Event im
Reitverein Aurolzmiinster Erfahrungen sammeln. Beispielsweise in der
Fiihrziigelklasse oder im Firstriden. Fiir das leibliche Wohl wird bestens

Meldestelle:

Start- u. Ergebnisse auf (www.ihremeldestelle.at)
Meldestelle gesffnet am

1. Juli 2022 ab 17.00 Uhr

Telefonisch und per Whatsapp méglich

{siehe Ausschreibung)

Bezirksmeisterschaft Ried i. I.
REITEN DRESSUR
Bewerbe siehe Ausschreibung

KEIN EXTRA STARTGELD !
Alle Bewerbe offen.

gesorgt.
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PONDERA STARTET BEI DEN 8. NATIONALEN

IGIEREN

SPECIAL OLYMPICS SOMMERSPIELEN o N
ONDC
Vom 23. bis 28. Juni 2022 treffen sich ca. 1.800 Sportlerinnen und eeumscnes

Sportler im Burgenland, um in 15 Sportarten an den 8. Nationalen Special Olympics Sommerspielen
teilzunehmen. Diese finden analog zu dem Olympischen Spielen alle vier Jahre statt. Begleitet und
betreut werden sie von 600 Trainern und 800 freiwilligen Helfern. Auch unser Verein Pondera -
Therapeutisches Reiten und Voltigieren entsendet eine Delegation im Reitsport.

Lea Gschwandtner aus Aurolzmiinster, Stephan Maier aus Lambrechten und Jonas Wiredu aus Linz treten
fiir Pondera in Bewerben des Dressurreitens und des Working Trails in Stegersbach an. Martina Hérandner
aus Aurolzmiinster startet in Kooperation mit dem Voltigier- und Reitclub Region Ried im Innkreis von
Maria Schachinger zusatzlich auch im Voltigieren.

Als Trainerin und Delegationsleiterin fungiert mit vollem Engagement Ute Zeilinger aus Ried und unsere
Obfrau Monika Simader-Hoérandner assistiert als Trainerin. Sie war es, die 2006 das erste Mal das
Abenteuer Special Olympics startete. Seither kdnnen wir auf vier nationale und zwei internationale
Sommerspiele mit vielen Medaillengewinnen zuriickblicken.

Intensive Vorbereitungen

Bereits seit Monaten lduft das Training. Martina Horandner absolvierte ihre Generalprobe im Voltigieren
am 14. Mai 2022 sehr erfolgreich mit einem 1. Platz beim 2. Salzburg Cup beim UVT Wals-Schullergut. In
der Vorbereitung fuhr ein Teil des Teams am 21. und 22. Mai 2022 nach Ledenitzen, Karnten. Dort wurde
mit den Pferden vom Verein Horsense trainiert, die bei den Sommerspielen fiir unsere Starter ausgeliehen
werden. Am 11. Juni 2022 holen sich Reiterinnen und Reiter noch den letzten Schliff beim Special Olympics
Turnier am Zuckermantelhof in StraBhof, Niederdsterreich. Wir wiinschen unserem Team eine
eindrucksvolle Zeit und viel Erfolg bei den Bewerben!

Mehr Informationen zu Pondera stehen im Internet unter www.pondera.at.



Seite 24

AUROLZMUNSTERER NACHRICHTEN VEREINSNACHRICHTEN

</

Turnverein
urolzmiinster
Traditionell zum ersten Mai ging es flir unsere jungen und jung

gebliebenen Turnerinnen und Turner auf Schusters Rappen durch unsere schéne Innviertler Landschaft.
Vom SchloRparkplatz aus wanderten tGber 50 Mitglieder und Freunde Gber Dulmading, rauf zur
Hubertuskapelle im Buchholz. Perfekte Kulisse fiir ein schones Gruppenfoto. Durch den Wald hinauf bis
zur Anhohe ging es nach Wimm, wo Horst uns an seiner spontan errichteten Labstation unsere
Flissigkeitsspeicher wieder auffiillen lieR. Uber den Hennaberg hinunter ging es an der ,,Lehmgrube”
hinter nach Lauterbrunn zurlick zum Markplatz, wo uns reservierte Platze beim Eroffnungsfest des
Atrium mit Koteletts, Wiirstchen und Getranken einen heiteren Ausklang bescherten. Ein perfekter
Wandernachmittag mit netten Gesprachen und vielen schonen Eindriicken, die nur beim Wandern so
richtig erlebt werden kénnen.

Dieses in diesen Zeiten durchaus angebrachte Satz ist das diesjahrige Motto der Jahnwanderung nach
Neumarkt/Kallham. Der Termin ist das verlangerte Maria-Himmelfahrt-Wochenende vom 13. bis 15.
August 2022. Der Turnverein Aurolzminster nimmt dieses Jahr
wieder daran teil. Die Strecke ist rund 20 km lang und ist laut
Routenplaner zu FuR in rund 4 Stunden zu bewaltigen. Von
Aurolzminster gehen wir iber Andrichsfurt, Taiskirchen und
Riedau nach
Kallham. Fir
unsere
jungeren
Turnerinnen
und Turner
ist eine
zweitagige
Tour geplant, die am Samstagnachmittag startet,
in Taiskirchen bzw. Dorf/Pram eine
Nachtigungspause einlegt und am Sonntag das
Ziel in Kallham erreichen will. Fiir weitere Infos
und Anmeldemoglichkeiten stehen euch unsere
Vorturnerinnen gerne zu Verfligung. Zudem der
Link: www.neumarkter-
turnverein.at/Jahnwanderung-2022/

Kallham
° 2022

58. Jahnwanderung
OTB Oberosterreich

Erfolgreiche Teilnahme in der Rieder Turnhalle.
Von den 12 jungen Turnerinnern brachten gleich 4
Medaillen mit nach Hause. Gratulation zum schonen Erfolg. Top Leistung!


http://www.neumarkter-turnverein.at/Jahnwanderung-2022/
http://www.neumarkter-turnverein.at/Jahnwanderung-2022/
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95 Jahre: Helma Sammereyer

Sichtlich erfreut hat sich unsere Jubilarin Helma
Sammereyer (iber den Besuch unseres Obmannes
Christian Hockner und Gottfried Lahner gezeigt. Mit
einem Blumenstraull und einem Geschenkskorb
Uberraschten sie unser Langzeitmitglied, das seit Gber 60
Jahren dem Turnverein Aurolzmiinster eng verbunden ist,
in ihrem Zimmer im
Seniorenheim. Auch
auf diesem Wege
nochmals alles, alles
Gute!

14.09.2022: Saisonstart mit Kinderfest!

Passend zu Schulbeginn im Herbst findet am Mittwoch in der ersten
Schulwoche wieder ein Kinderfest im und um unser Turnerheim statt.
Highlights sind wie letztes Jahr die Hipfburg und die Rutsche.
Natdrlich ist auch fir das leibliche Wohl ausreichend gesorgt. Wir
freuen uns auf euer zahlreiches Kommen.

Mitgliedsbeitrége fir das Turnjahr 2022/23
Jahresmitgliedsbeitrag / Einzelperson EUR 25,-
Jahresmitgliedsbeitrag / Partnertarif EUR 40,-

Unkostenbeitrag / Kinder und Jugendliche EUR 20,-

Telefonische Auskunft geben gerne:
Eva Ramberger 0650/6761009
Julia Kallinger 0660/4833456

Lisa Gribler 0664/2457145

Raiffeisenbank

. oV\"‘"‘, ;
Turnverein = = e o
urolzmiinster

Region Ried i.l.

18.30 - 19.30 Uhr

FIT IN DEN SOMMER
Erwachsene & Jugend

Turnhalle der Neuen Mittelschule

! |
3 - 6 Jahre
Turnhalle der Neuen Mittelschule

— Hot Iron ist ein
Ganzkérperkraftraining mit
Langhanteln. Es kombiniert
Kraft- und Ausdauver-Ubungen
und fihrt daher gleichzeitig

Al

Das Sommerfit Training ist ein
funktionales und gesundheitliches
Ganzkérpertraining fir Mdnner
und Fraven.

Es beinhaltet die elementaren
Bestandteile Kraft, Koordination

17.00 - 18.00 Uhr
KINDER-TURNEN

und Beweglichkeit.

Personen jeden Alters und
unabhdngig eines Fitnessgrades
sind willkommen.

Erlebe unser Sommerfit Training
im Turnverein in deiner Néhe und
starte gewappnet in den Sommer.

zur Gewichtsreduktion und zum
Muskelaufbau. Einfache Moves
mit freien Gewichten stdrken deine
Muskulatur von den Schultern bis
in die Beine. Unabhéngig von
Alter und Fitness kann jede Person
jederzeit einsteigen!

ab 11 Jahren
Turnhalle der Neuen Mittelschule
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KAMPFKUNST-SELBSTVERTEIDIGUNG IN AUROLZMUNSTER

Der WTU Club Ried/Innkreis feierte zum Jahresanfang seinen 3. Geburtstag!

. Sifu (Chinesisch fur ,Vaterlicher Lehrer”)
SICHERHEIT FUR Qﬁ? \ Horst Lumpi aus Zell am Pettenfirst konnte

KINDER auf Grund der dauerhaft angemieteten

MIT WTU WING TSUN Raumlichkeiten von der Gemeinde
Aurolzminster eine vielbesuchte und
erfolgreiche Kampfkunstschule aufbauen,
EDEN DIENSTAGH die er seit 2019 leitet!
(5-8 Jahre) 15:30 - 16:30 Es werden neben der Ausbildung der Kampfkunst auch laufend Kurse fiir
(814 Jahre) 16:30-17:30 | Frayen, Kinder und Erwachsene M/W/D abgehalten, es sind somit die
Basics fiir mehr Sicherheit erlernbar!
WTU Wing Tsun — die Kampfkunst mit urspriinglich asiatischen Wurzeln,
wurde vom Griinder der WTU (Wing Tsun Universe) Alfred Johannes
Neudorfer an die heutige Zeit und an die Menschen angepasst.
Daher ist WTU Wing Tsun effektive Selbstverteidigung, die auch sehr
gesundheitsférdernde Auswirkungen auf
den Bewegungsapparat des Menschen hat und dem sonst leider zum Teil

3,?1;;.,?35,,7,‘3;‘,;’;2 bewegungsarmen Alltag und deren Folgen entgegensteuert.
emnaammvenenet®® 1 Ubungen fir die Koordination verbessern auch die Motorik,
Geschicklichkeit und halten fit und jung — im Korper wie im Kopf. Daher gibt es im WTU Wing Tsun keine
Altersbeschrankung, denn es werden keine Anforderungen an Alter, Fitness oder Geschlecht gestellt. Der
Unterricht findet fir Kinder findet jeden Dienstag statt. Gruppe 1/Kinder von 5 — 8 Jahren: 15:15 — 16:15 Uhr,
Gruppe 2/Kinder und Jugendliche von 8 — 14 Jahren: 16:30 — 17:30 Uhr, Gruppe 3/Erwachsene von 18:30 — 20:00
Uhr & Freitag von 15:30 — 17:00 Uhr. Unterrichtsort ist in 4971 Aurolzmiinster, Marktplatz 3.
Der Schulleiter Horst Lumpi ladt herzlich zu einem kostenlosen und unverbindlichen Probetraining ein.

Probeunterricht
jederzeit moglich!

My BooTCAMP

MYBOOTCAMP ist ein intensives und abwechslungsreiches
Ganzkorpertraining.

Getreu dem Motto "back to functional", maximieren wir die Effektivitat
und bringen den ganzen Korper in Form.

Die Trainingsgerate sind hauptséchlich der TRX® Suspension Trainer,
sowie das eigene Korpergewicht.

Mit dem TRX® werden gleichzeitig Kraft, Koordination und
Beweglichkeit trainiert sowie die Stabilitat des Rumpfes verbessert.
Diese hohe Intensitat ermdoglicht ein Ganzkorper-Workout mit geringem
Zeitaufwand. Somit zahlt es zu den effektivsten Trainingsformen der
Welt und dient uns als eines der effizientesten Mittel, um deinen Kérper
in Form zu bringen!

Wenn ich dein Interesse geweckt habe, einfach bei mir melden und du bekommst genauere Infos zum Training!
Man kann jeder Zeit ein kostenloses Schnuppertraining machen bzw. ins Training einsteigen ©

XVO: ISZPIE!.!plitZ Andrea Zogsberger

V\;J;gn.v:;tgg 10er Block — 90 Euro (+ 1 gratis) Dipl. Gesundheits- und Fitnesstrainer
, Ser Block — 45 Euro

Kurs: 17:55 Uhr 0680/2157680

https://www.mybootcamp.at/

Kurs: 19:00 Uhr



https://www.mybootcamp.at/
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NEUES AUS DER GEMEINDEBUCHERE Zirkus-Elefant E‘VOY
und ;em P P e ;

Nach langer Abstinenz war endlich weder einiges los. Wir beteiligten uns FW | I %Eﬂigﬁ%ﬁb

Firr Kinder ab 3 Jahren

an der ,Langen Nacht der Bibliotheken” am 30. April 2022.
Gaby Grausgruber las aus ihrem Kinderbuch und bastelte mit 10 Kindern
Friedenstauben.

Im Anschluss las Herr Dr. Attila Csongrady und Frau Monika Krautgartner
lustiges und besinnliches aus ihren Werken.

Am 18. Mai fand in unserer Blcherei das
Regionstreffen der Region Altheim statt.

In den Ferien dirfen sich die Kinder aus einen
Ferienpass mit einer Blichereiveranstaltung am 14.
Juli freuen.

Dabei mochten wir, das Blichereiteam Bianca, Kathi und Elisabeth ein herzliches DANKE an die Gemeinde
und allen Helfern fir ihre Unterstitzung und Hilfe richten.

Neuer Lesestoff fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene wartet auf DICH. Wir freuen uns auf euren
Besuch.

Letzter Entlehntag: 28. Juli
Erster Entlehntag nach den Ferien: 13. September

Das Bichereiteam wiinscht allen einen schonen Sommer!
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AUROLZMUNSTERER NACHRICHTEN TERMINE
qu [
VERANSTALTUNGS-KALENDER @
drittes Vierteljahr 2022 L %
o

Juni

15. Mittwoch 18:00 Uhr Zeughaus- und Fahrzeugsegnung — FF Weierfing

16. Donnerstag 14:00 Uhr Maibaumfest der FF Weierfing

16. Donnerstag 09:30 Uhr Fronleichnam — Hochamt; anschl. Fronleichnamsprozession

26. Sonntag 09:30 Uhr KiWoGoDi im Kindergarten

Juli

07. Donnerstag 10:00 Uhr Schulschlussgottesdienst - Mittelschule

08. Freitag 09:00 Uhr Schulschlussgottesdienst — Volksschule

23. Samstag 16:00 Uhr Sommerfest der FF Forchtenau

August

15. Montag 09:30 Uhr Gottesdienst — Maria Himmelfahrt

September

14. Mittwoch 14:00 Uhr Kinderfest im Turnerheim

25. Sonntag 09:30 Uhr Erntedankfest und Segnung den neuen Kirchenvorplatzes mit

anschliefendem Frithschoppen

Den Gottesdienstzeiten sind Anderungen vorbehalten

Unsere NACHSTE AUSGABE erscheint voraussichtlich am 15. September 2022
ANZEIGENSCHLUSS: 19. August 2022
Anna Kranner - 07752/83055-13 - anna.kranner@aurolzmuenster.ooe.gv.at




